Conheca as inovacgdes na saude

No contexto contemporaneo, com as mudancas no perfil da piramide demografica e as caracteristicas da
doenca populacional, se faz social e politicamente necessario 0os avan¢os cada vez maiores na
tecnologia em saude.

As inovacdes na saude, tem como pilar a tecnologia social para ser instrumento de incluséo ao
acesso e melhoria da qualidade de vida, visto que proporciona crescimento na eficiéncia técnica,
aumento da produtividade, reducao dos custos, tendo como caracteristica o cuidado com a qualidade
no atendimento.

Muito se sabe da importancia do tema, haja vista que o bem-estar esta no topo de prioridades das
pessoas, conhecido pela expressao popular: “quem tem saulde, tem tudo”. Sendo assim, € esperado a
influéncia da tecnologia nessa area, para maior aprimoramento e assisténcia individual ao paciente.

Continue lendo e saiba mais sobre esse tema e como vem evoluindo década apds década.

Tecnologia nas inovacdes na saude

O Ministério da Saude, define a tecnologia na satde como: novos medicamentos e vacinas, proteses,
equipamentos, procedimentos técnicos, sistemas organizacionais, educacionais e de suporte como a
comunicacao instantanea, programas e protocolos assistenciais, por meio dos quais € prestado a
atencdo e os cuidados a populacéao.

Desta forma, atua nos fatores condicionantes e determinantes do processo saude-doenca,
contribuindo para o controle na incidéncia de doencas das populacdes.

Com tantas transformac6es e evolugfes constantes, é preciso adaptacdo e conhecimentos relativos ao
funcionamento das novas tecnologias. Entdo, ndo perca as informacdes que daremos a seguir!

Inovacao de produtos

Segundo o estudo na Universidade Estadual do Ceara, o Brasil tem sido pioneiro na fabricagéo de
imunobiolégicos, destacando-se pelo Programa Nacional de Imunizacdes.

As vacinas como a Tetravalente, Pentavalente, Febre amarela, modificaram a historia da populacéao.
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Atualmente tém pesquisas e atualiza¢des constantes sobre a vacina contra a Dengue.

Além disso, outro artigo publicado no portal Common Health, em 2015, teve como grande destaque o
tratamento de alguns cancer, por meio de imunoterapia.

A medicina tem sido transformada pela tecnologia, com tantos medicamentos biologicos, diagndsticos
moveis, impressoras em 3D e na pesquisa.

Inovacao em informacao

Com o amplo acesso as informacdes e a utilizacdo de tecnologias de Ultima geracdo, propiciam aos
usuarios diagnosticos mais 4geis e capacidade de controlar a propria saude com o autoconhecimento,
mediante as campanhas educacionais para o publico alvo.

Os wearables, séo relégios/pulseiras com mecanismo de deteccao inteligente, considerado uma grande
inovacado na area da saude. Sdo muito Uteis aos pacientes com doencas crénicas, como diabetes
mellitus (DM) e doencas cardiovasculares, que demandam um controle minucioso dos sinais vitais,
através do monitoramento em tempo real dessa ferramenta.

Outra importante fonte de educacéo baseada em evidéncias, € a interface do usuario a partir de voz
mediada por telefone (VUI), que proporciona bem-estar aos pacientes, uma vez que 0s mantém
informados sobre seus tratamentos e davidas, depois que sai do hospital ou consultério.

Ainda, é capaz de avisar aos pacientes sobre suas consultas, exames e ajudar a prepara-los para
gualquer procedimento médico, com o intuito de levar informacdes e maior tranquilidade, além de
garantir que estejam em boa recuperacao apos cirurgia.

Portanto, acolhe o paciente fora do ambiente clinico, sendo capaz ajudar na promocao da saude.

Inovacéo no cuidado ao paciente

De acordo com o artigo da Revista Brasileira de Educacdo médica, a inteligéncia artificial analisa os
dados disponiveis em plataformas como o nascimento, mortalidade, hospitaliza¢des, doengas de
notificacdo compulséria, populacdes em risco e prontuarios eletronicos.

Também, busca indicar a prevaléncia e a evolucdo das enfermidades, pressupondo o0s surtos e
indicando medidas preventivas e terapéuticas.


https://www.bbc.com/portuguese/brasil-46865264
https://www.wbur.org/commonhealth/2015/12/18/top-10-medical-advances-2016
https://blog.iclinic.com.br/como-usar-os-wearables-na-medicina/
https://saudebusiness.com/ti-e-inovacao/5-tendencias-em-saude-para-serem-acompanhadas-em-2019/
http://www.scielo.br/pdf/rbem/v42n3/1981-5271-rbem-42-3-0003.pdf

Por isso, pacientes portadores de doencas crénicas podem ser inseridos no programa para auxiliar no
controle da patologia e assim ter resultado positivos no desfecho clinico.

Essa ferramenta que traz inovagdes na saude, reduz custos para o sistema, evita reinternacdes e otimiza
o tempo dos medicos assistentes, 0 que nao o substitui.

Inovacgao no sistema de saude

Pouco se sabe, mas no Brasil ja existem plataformas conectando os médicos especialistas com
pacientes por meio de tecnologia de ponta. Com isso, ha a garantia de acesso a diversos especialistas
sem sair de casa e auxilia um médico a se comunicar com outros profissionais, para trocar
conhecimentos sobre determinado diagnadstico.

Uma forma de gestéo estratégica que vem sendo implementada e permite a organizacao de dados e
informacdes € o prontuario eletrénico do paciente, um instrumento que tem como objetivo agilizar o
atendimento, economizar custos e tempo, comunica¢ao mais rapida, mediante o compartilhamento de
dados sobre determinado paciente, a fim de prestar uma assisténcia ideal e individual.

Portanto, implantar uma forma mais eficiente de gestéo, que otimize o preenchimento de papéis e facilite
o atendimento, tendo como preocupacao a humanizagéo, é a proposta para as novas tecnologias nos
proximos anos.

Levando-se em consideracdo todos esses aspectos, € necessario o incentivo as praticas facilitadoras da
inovacgao e tecnologia para o setor da saude, com o objetivo de minimizar os problemas e transformar o
atual cenério.

Agora que voceé ja entendeu quais sé@o as perspectivas do futuro, com a promessa de inovacdes na
saude, ndo deixe de ler também nosso post sobre o Futuro da medicina e conheca mais sobre a
Telemedicina.
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